A.I.F./F.R.B.V.B.



COURS  AIDE MONITEUR  2012
Cours organisés :

· à  la salle « Le Maka », rue du Maka à 5530 YVOIR.
· au Complexe Sportif de LIMAL, rue Charles Jaumotte, 156 – 1300 LIMAL
CONDITIONS GENERALES :
· être âgé de 17 ans +1 jour et avoir atteint l’âge de 18 ans à la fin de la formation
· être affilié dans un club de  l’A.I.F./F.R.B.V.B. asbl.
· avoir réussi les cours Initiateur Volley-Ball ou en être dispensé
· Pré-requis : avoir réussi les cours généraux ADEPS ou en être dispensé.  Dans le cas contraire, l’inscription est admise mais il convient de terminer les cours généraux avant la fin de la session.

· acquitter un droit d’inscription de 175 € à verser sur le compte de l’AIF./FRBVB  BE69 0011 4444 2978  (GEBABEBB) avant la participation au premier cours.  Cette inscription comprend les droits d’homologation du brevet au niveau de l’ADEPS.
Prendre son équipement sportif pour tous les cours

	COURS  ENTRAINEUR  NIVEAU II

COURS  AIDE-MONITEUR  2012

	Dimanche 4 mars 2012
10 h. à 13 h.
	Salle Le Maka à YVOIR
Théorie de l’observation d’un match par Enrique PISANI



	TRAVAIL DE SCOUTING  sur des rencontres internationales : 1 match au choix :

· dans la journée finale du Tournoi d’ETTERBEEK Filles 94/95 du samedi 7 avril 2012
· au Mémorial R. MIES au Bois St Jean à LIEGE les 12, 13 et 14 avril 2012.  Un match de la sélection AIF.
RAPPORT DETAILLE A RENTRER A L’AIF pour le 25 avril 2012.


	Vendredi 13 avril 2012

18 h. à 22 h.
	C.S. du Bois St jean à LIEGE 

ARBITRAGE orienté vers les coaches par J.Cl.  BACCUS



	Dimanche 22 avril 2012

10.45 h. à 12.15 h.


	Complexe sportif de LIMAL
DIDACTIQUE : présentation du cours par C. MOUILLET



	Samedi 28 avril 2012

14 h. à 20 h.
	Salle Le Maka à YVOIR
Préparation physique par Marc CLOES



	Dimanche 20 mai 2012

9 h. à 20 h.


	Salle Le Maka à YVOIR

Préparation physique et planification par Marc CLOES

	Samedi 26 mai 2012

9 h. à 21 h.

	Salle Le Maka à YVOIR

TECHNICO-TACTIQUE par Enrique PISANI


	Dimanche 27 mai 2012
9 h. à 21 h.
	Salle Le Maka à YVOIR

TECHNICO-TACTIQUE par enrique PISANI



	Samedi 2 juin 2012
9 h. à 20 h.
	Centre Sportif de LIMAL
Planification par Marc CLOES



	Dimanche 10 juin 2012
9 h. à 20 h.
	Centre Sportif de LIMAL
DIDACTIQUE : Evaluation des travaux par C. MOUILLET



EXAMENS :
1ère session :
SAMEDI 23 juin 2012 – 9 h. à 13 h. 


A l’Université de LIEGE (Blanc Gravier) – Service du Professeur CLOES.

Allée des Sports, 4 Bat. B21 – Salle de cours 2 ISEPK.

2nde session :
SAMEDI 6 octobre 2012 – 9 h. à 13 h.

A l’Université de LIEGE (Blanc Gravier) – Service du Professeur CLOES.


Allée des Sports, 4 Bat. B21 – Salle de cours 2 ISEPK.

Pour les cours de planification et préparation physique, un examen écrit et oral est prévu.

STAGE OBLIGATOIRE :

Un programme individuel sera remis à chaque candidat ayant réussi les cours spécifiques.  Il portera :

· sur une analyse d’un match de niveau Nationale 1 minimum ou bien d’un match d’une sélection AIF.

· La réalisation théorique d’un entraînement de 2 heures avec un groupe défini portant sur un sujet défini.
Albert DAFFE est chargé de l’organisation pratique des stages.

Jury du stage : E. PISANI, A. DAFFE.

CONDITIONNEMENT  PHYSIQUE :
Au Centre ADEPS de JAMBES

· Définition d’un programme physique (3 heures) le JEUDI  3 MAI 2012 de 19 h. à 22 h. par E. PISANI à l’ADEPS JAMBES (Cafetaria).
· Travail pratique.

· Réalisation d’un programme physique par le candidat (4 heures)

· Mise en œuvre pratique au centre de musculation de l’ADEPS JAMBES un jeudi soir avant 19 h. : à définir avec E. PISANI.

	FORMULAIRE D’INSCRIPTION

COURS AIDE-MONITEUR 2012

	NOM : ……………………………………………….. Prénom : ………………………………
Adresse : ………………………………………………………………………………………..

                 ……………………………………………………………………………………….

Téléphone : ……………………………………………….

Adresse e-mail :  ………………………………………….@....................................................

Date de naissance : …………………………………………

Club : ………………………………………………………………………………………….

participera aux prochains cours spécifiques AIDE-MONITEUR



	Je verse la somme de 175 euros au compte de l’A.I.F./F.R.B.V.B. – 1030 BRUXELLES

n° BE69 0011 4444 2978  (GEBABEBB)


	A renvoyer au Secrétariat A.I.F., Bld Lambermont, 278 – 1030 BRUXELLES

Fax : 02/245.61.76 – e-mail : aif@volleyaif.be


	


