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Un livre par P. Boudart, un entraîneur francophone parti en France.  

voir l'article paru dans le  "Block-Out" du TLM - Tourcoing volley

  Paru en début 2008 aux éditions CHIRON (ISBN 978-2-7027-12223-8) dans la série SPORTS
PRATIQUE

VOLLEY-BALL AU MASCULIN 
Comparaison des différents entraînements d'équipes de top niveau

par PAUL BOUDART 
 
à commander en librairie.
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